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新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
合
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
共
々
、
す
が
す
が
し
い
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昭
和
四
七
年
四
月
一
日
、
旧
松
任
市
内
十
三
農
協
が
大
同
合
併
し
て
、
昨

年
で
五
十
周
年
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
半
世
紀
当
Ｊ
Ａ
に
と
っ
て
は
、
大
変
な
苦
難
の
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
組
合
員
・
関
係
各
位
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
い
た
だ
き
、
こ
の
苦
難
を

乗
り
越
え
、
こ
う
し
て
五
十
周
年
記
念
式
典
を
挙
行
で
き
ま
し
た
こ
と
に
感

謝
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
・
組
合
員
の
負
託
に
応

え
ら
れ
る
よ
う
、
鋭
意
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

さ
て
、
長
期
化
す
る
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
は
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
に
向
け
て
、

社
会
経
済
や
日
常
生
活
を
徐
々
に
取
り
戻
し
て
は
お
り
ま
す
が
、
未
だ
収
束

の
兆
し
が
見
通
せ
ず
、
農
業
を
は
じ
め
様
々
な
経
済
活
動
に
影
響
を
与
え
る

な
ど
、
引
き
続
き
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
全
世
界
が
注
目
す
る
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
は
、
停
戦

の
目
途
も
立
っ
て
お
ら
ず
、
こ
の
戦
争
の
影
響
で
、
世
界
的
規
模
で
深
刻
な

食
糧
不
足
や
食
糧
価
格
の
高
騰
が
危
惧
さ
れ
ま
す
。

　

近
年
の
金
融
情
勢
に
つ
い
て
は
、
長
引
く
低
金
利
政
策
が
続
く
な
か
、
日

銀
は
長
期
金
利
の
変
動
許
容
幅
の
拡
大
を
行
い
ま
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
と
し
て
は
、

今
後
も
組
合
員
の
皆
様
へ
、
金
融
を
含
め
た
資
産
・
運
用
面
な
ど
で
の
相
談
・

提
案
を
強
化
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

農
業
情
勢
に
つ
い
て
は
、
主
食
用
米
か
ら
大
麦
・
大
豆
・
非
主
食
用
米
へ

【全体運】勢い余ってミスしても許
してもらえそう。ポジティブなあ
なたの周りには味方が集まってき
ます。目標を伝えて
【健康運】良い汗をかいて体力アッ
プ。体調も改善
【幸運の食べ物】小松菜

【全体運】上昇運です。1 つ 1 つ丁
寧に進めていきましょう。足りな
いところは補ってもらえるはず。
旅行計画にツキ
【健康運】ふくらはぎをモミモミし
てむくみを解消
【幸運の食べ物】ワラビ

【全体運】当てが外れる危険が。人
に頼らず自己完結できるプランを
組みましょう。下旬は好情報を入
手できる予感あり
【健康運】おいしいものが癒やしに。
美食を楽しんで
【幸運の食べ物】フキのとう

【全体運】コミュニケーション運が
回復。話し合う姿勢は幸運も呼び
込みます。頼み事もすんなり引き
受けてもらえそう
【健康運】テレビを見ながらスト
レッチが吉
【幸運の食べ物】キャベツ

【全体運】うまくいかないことは時
間と距離を置いて。今はこじらせ
ないのが最善の方法です。経験者
の話は参考にして◎
【健康運】頑張り過ぎは禁物。適宜
休憩を入れて
【幸運の食べ物】ゴボウ

【全体運】注目されやすいので身を
律していきましょう。公平公正を
心がけると良い方向へ。頼まれ事
は引き受けると吉
【健康運】健康セミナーに参加する
と得るものが大
【幸運の食べ物】ユリ根

【全体運】ゆっくりにこやかに話す
のが成功の秘訣（ひけつ）。交渉事
は反対意見を言わない方がうまく
いきます
【健康運】人と一緒に運動するとレ
ベルアップできます
【幸運の食べ物】セロリ

【全体運】部屋の中を整理整頓。居
心地の良い空間をつくると滞って
いたことが動きだします。家族で
過ごす時間も大切に
【健康運】好きなスポーツを楽しん
で。継続が大事
【幸運の食べ物】ダイコン

【全体運】その場しのぎの発言は首
を絞めそう。言い訳よりおわびと
改善案が大事。冷静に対処すれば
ピンチがチャンスに
【健康運】準備運動は念入りに。テー
ピングも◎
【幸運の食べ物】カラシナ

【全体運】有言実行。口にしたこと
は実行する必要があります。慎重
に発言しましょう。やったことへ
の評価は高めです
【健康運】早寝早起きで病知らず。
朝食も大切に
【幸運の食べ物】セリ

【全体運】非常にパワフル。リーダー
シップを発揮して称賛を浴びます。
遅れが出そうな部分へのフォロー
はきめ細かに
【健康運】元気いっぱい。ハードな
スポーツを楽しんで
【幸運の食べ物】キウイ

【全体運】困り事は改善の兆し。周
囲を巻き込んで皆で取り組みま
しょう。ギブ・アンド・テイクが
成功のこつ
【健康運】保温効果の高い下着で寒
さ対策を万全に
【幸運の食べ物】カリフラワー

新
年
を
迎
え
て

牡羊座　　　
3/21〜 4/19

牡牛座　　　
4/20〜 5/20

双子座　　　
5/21〜 6/21

蟹座　　　　
6/22 〜 7/22

獅子座　　　
7/23〜 8/22

天秤座　　　
9/23〜 10/23

蠍座　　　　
10/24 〜 11/22

乙女座　　　
8/23〜 9/22

水瓶座　　　
1/20〜 2/18

魚座　　　　
2/19 〜 3/20

山羊座　　　
12/22〜 1/19

射手座　　　
11/23〜12/21

2 月

代
表
理
事
組
合
長得

田　

恵
裕
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の
作
付
転
換
が
進
み
、
国
が
示
し
た
計
画
生
産
の
取
り
組
み
が
達
成
さ
れ
た

こ
と
で
、
米
価
は
若
干
の
回
復
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
方
、
世
界
人
口
の
増
加
や
、
新
興
国
の
経
済
発
展
に
よ
る
世
界
的
な
需

要
増
と
い
う
構
造
的
な
問
題
に
よ
り
、
肥
料･

飼
料･

燃
料
等
の
営
農
に
欠

か
す
こ
と
の
で
き
な
い
資
材
価
格
は
過
去
最
高
水
準
ま
で
高
騰
し
、
農
業
者

は
農
業
経
営
の
先
行
き
が
見
通
せ
な
い
状
況
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
厳
し

い
農
業
経
営
に
対
し
、
国
や
地
方
自
治
体
に
お
い
て
は
資
材
価
格
高
騰
へ
の

対
策
を
打
ち
出
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
に
お
い
て
も
、
更
な
る
独
自
支
援
策
を
講
じ
て
い
く
ほ
か
、
昨
年

策
定
し
た
「
第
８
次
地
域
農
業
振
興
計
画
」
に
基
づ
き
、
水
稲
・
大
麦
・
大

豆
の
２
年
３
作
水
田
フ
ル
活
用
を
主
体
に
、
園
芸
品
目
を
取
り
入
れ
た
複
合

経
営
の
提
案
や
省
力
化
に
よ
る
コ
ス
ト
低
減
対
策
等
の
確
実
な
実
践
に
よ
り
、

農
業
者
の
所
得
増
大
と
農
業
生
産
の
拡
大
に
努
め
、
地
域
農
業
の
持
続
的
な

成
長
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
度
は
、
新
た
な
「
中
期
三
カ
年
計
画
」
を
設
定
し
、
そ
の
初
年
度
と

な
り
ま
し
た
。

　

計
画
を
着
実
に
達
成
し
て
い
く
な
か
で
の「
自
己
改
革
工
程
表
」を
策
定
し
、

総
合
事
業
を
基
本
と
し
て
「
不
断
の
自
己
改
革
」
に
取
り
組
む
所
存
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　

ま
た
、
広
域
合
併
に
つ
い
て
は
、
Ｊ
Ａ
グ
ル
ー
プ
石
川
の
広
域
合
併
構
想

を
受
け
て
、
加
賀
地
区
六
Ｊ
Ａ
で
将
来
収
支
予
測
な
ど
を
踏
ま
え
て
、
構
想

実
現
に
向
け
て
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
、
Ｊ
Ａ
毎
に
改
善
目
標
指
標
に
基

づ
く
経
営
改
善
計
画
を
策
定
し
、
合
併
前
の
経
営
改
善
に
取
り
組
ん
で
い
る

と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

組
合
員
の
皆
様
に
は
、
今
後
の
広
域
合
併
に
つ
い
て
、
特
段
の
ご
理
解
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
後
も
、
組
合
員
・
農
家
の
皆
様
と
共
に
進
む
Ｊ
Ａ
を
目
指
し
、
総
合
事

業
の
提
供
、
協
同
活
動
の
実
践
を
通
じ
て
、
組
合
員
の
皆
様
の
営
農
・
生
活

の
向
上
と
地
域
社
会
へ
の
貢
献
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
組
合
員
の
皆

様
に
は
よ
り
一
層
の
お
力
添
え
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

組
合
員
お
よ
び
地
域
住
民
の
皆
様
が
、
本
年
も
平
穏
で
、
幸
せ
に
お
過
ご

し
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
そ
し
て
、
地
域
の
農
業
と
産
業
が
順
調
に
発
展
で

き
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

代
表
理
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旧
年
中
は
格
別
の
お
引
き
立
て
を
賜
り

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
相
変
わ
ら
ず
倍
旧
の
ご
愛
顧
の

ほ
ど
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を

　
　
　
　
　
　

申
し
上
げ
ま
す

得
田　

恵
裕

津
田　

睦
美

福
島　

利
行

関
川
潤
一
郎

西
濱　

昭
一

北
井　

博
士

北
岸　

治
樹

今
本　

健
夫

徳
井　

徳
守

南　
　

幸
子

中
村　

春
江

東
川　

啓
一

髙
森　
　

豊

中　
　

秀
邦

林　
　

久
栄

浜
本　

英
一

岡
本　

正
志

南　
　

和
秀

齋
藤　

三
栄

吉
田　

健
一

松
田　

宣
治

杉
本　
　

勝

松
浦　

政
雄

安
井　

善
成

古
屋　

満
博

職　

員　

一　

同
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日時 ： 令和5年2月4日（土）・5日（日）
　 　 　8:30～17:00

場所 ： ＪＡ松任ローンセンター

   TEL 076-274-1473
　　　  白山市村井町1780番地

■松任石川

中央病院

■イオン松任

さん

国道８号線

ＪＡｸﾞﾘｰﾝ

まいどさん

市場中央支店

ＪＡ松任

本店 ＪＡ松任

カープラザ

JA松任

ローンセンター

金沢→←小松

★ＪＡ松任ﾛｰﾝｾﾝﾀｰ1月・2月の土・日曜営業日のご案内★

※１０年固定金利に限り保証料は金利に含みます。

1月21日（土）・28日（土） 2月4日（土）・5日（日）・18日（土）・25日（土）

お気軽にお問合わせ下さい。

保証料を含めてこの金利！10年間金利が変わらない安心感！長期の計画プランが立てやすい！
★お借入れ期間が最長40年間になりました。

★おまとめ住宅ローンで上限500万円まで他金融機関等からの借入中の目的型ローン等
の残債務を新規住宅ローンに含めてお借入れできます。

※2月11日（土）は休業いたします。

　

12
月
14
日
（
水
）、
西
南
支
店
に
て
、
笠
間
町
の
あ
ゆ
み
こ
ど
も
園
の
年
長
、
年
中

組
を
招
き
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
飾
り
付
け
を
行
い
ま
し
た
。
支
店
で
用
意
し
た

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
は
、
園
児
た
ち
が
サ
ン
タ
さ
ん
へ
の
願
い
を
込
め
た
、
手
作

り
の
飾
り
を
施
し
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
な
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
が
完
成
!!

　

ま
た
会
場
で
は
、
園
児
た
ち
を
職
員
が
抱
え
、

ツ
リ
ー
の
頂
上
付
近
に
飾
る
一
幕
が
あ
り
、
大
い

に
盛
り
上
が
り
を
み
せ
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
は
飾
り
付
け
を
終
え
た
後
、
ツ
リ
ー

の
前
で
記
念
撮
影
し
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
姿
で
ク

リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
を
合
唱
し
支
店
職
員
や
来
店
客

の
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

西
南
支
店
の
清
水
支
店
長
は
「
飾
り
付
け
し
た

ツ
リ
ー
を
お
う
ち
の
人
と
一
緒
に
い
つ
で
も
見
に

来
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

園
児
た
ち
の
願
い
が
こ
も
っ
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
ク

リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
は
展
示
期
間
を
終
え
る
ま
で
西

南
支
店
に
飾
ら
れ
、
支
店
を
華
や
か
に
彩
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

44

クリスマスツリーに園児たちと飾り付けをしました
～西南支店～
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12
月
21
日
（
水
）、
農
業

会
館
に
て
、「
担
い
手
推
進

担
当
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大

会
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
松
任
営
農
資
材
課
よ

り
佐
々
木
太
昌
代
と
達
本
篤

史
の
2
名
、
融
資
課
・
ロ
ー

ン
営
業
セ
ン
タ
ー
よ
り
山
上

貴
彦
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

大
会
で
は
、
今
年
の
目
標

と
し
て
掲
げ
て
い
る
「
担
い

手
農
家
の
所
得
向
上
に
向
け

た
各
部
門
に
よ
る
総
合
事
業

提
案
」
テ
ー
マ
の
も
と
、
農

業
を
取
り
巻
く
情
勢
が
厳
し

く
な
る
中
、
農
家
組
合
員

ニ
ー
ズ
の
多
様
化
に
柔
軟
な

対
応
を
求
め
ら
れ
る
担
当
職

員
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
目
的
に
実
演
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

審
査
員
か
ら
は
『
安
定
し
た
農
業
所
得
の
確
保
に
向
け
た
取
り
組
み

は
急
務
で
あ
り
、
今
後
も
担
い
手
に
寄
り
添
う
よ
う
に
共
感
・
傾
聴
を

大
切
に
し
、
継
続
的
に
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
頑
張
っ
て

ほ
し
い
』
と
ア
ド
バ
イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
職
員
ら
は
「
今
大
会
の
よ
う
に
他
部
署
と
の
連
携
を
行
い
、

担
い
手
農
家
に
よ
り
質
の
高
い
提
案
を
行
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。

農地賃借料（参考）の改定について（令和５年～令和７年度適用）

　令和 5 年度から 3 年間の農地賃借料（参考）について、令和４年 11 月 14 日・12 月 5 日に
ＪＡ松任農地利用調整協議会を開催し、生産資材や原油価格の高騰など農業情勢を考慮した結果、
下記のとおり賃借料が引き下げとなります。
　農地賃借料は、あくまで貸し手・借り手の当事者間で決めるもので、今回提示する農地賃借料

（参考）はその目安となるものです。
　しかし、農業情勢が著しく変化した場合には、情報を早急に把握し、再度協議会を開催し検討
します。

　　 令和 5年～令和 7年度農地賃借料（参考）　　　　　　　　　　　　　 （１０ａ当たり）

区　分 改　定　前
改　定　後
Ｒ 5～Ｒ 7

大規模区画田（１０ａ以上） １０，０００円 ８，５００円

小規模区画田（１０ａ未満） ３，０００円 ２，０００円

※ 手取川七ヶ用水土地改良区及び松任土地改良区の経常賦課金については上記金額に含
まれておりません。

※変形田など圃場条件が通常と異なる場合は当事者間で決定する。
※期間３年間ごとに検討、提示する。

担い手推進担当ロールプレイング大会に出場しました
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旬鮮倶楽部のご利用方法

全国の旬のおいしさをお届けするJAグループの頒布会

旬鮮倶楽部は、全国の旬のおいしさをお届けする
JAグループの頒布会です。
年1回のお申込みで、毎月カタログから
お選びいただいた商品をお届けします。
毎月旬の味覚が届く1年間をお楽しみください。

「旬鮮倶楽部」のカタログのご希望、ご質問、お申し込みはお近くのJAへお問合せください。

果物、野菜、お肉といった国産農畜産物や、それらを使ったお惣菜やスイーツに加え、
全国各地の名産品やお花も取り揃えています。
旬の果物の味を楽しむ、遠方の名産品を旅行気分で楽しむ、
お花を見て楽しむなど、様々な楽しみ方が可能です。

果物、野菜、お肉といった国産農畜産物や、それらを使ったお惣菜やスイーツに加え、
全国各地の名産品やお花も取り揃えています。
旬の果物の味を楽しむ、遠方の名産品を旅行気分で楽しむ、
お花を見て楽しむなど、様々な楽しみ方が可能です。

※天候により生育状況が変化しやすい果物等が
　中心のカタログです。
　商品の性質上、お届け日をご指定いただくことは
　できかねますのでご了承ください。

選んだ商品が毎月届きます。

毎月
お届け

旬の味覚を旬の味覚を

旬鮮倶楽部

月々の商品代金は、JAにお持ちの
貯金口座からの自動振替となります。
※口座をお持ちでない方はJAへお問い合わせください。

月別商品 旬の果物など、その月限定で注文できる商品（毎月10商品）

佐藤錦 藁焼き鰹たたき・刺身セット シナノスイート みちのく初桜 あまおう

特集商品 通年商品※特集により注文可能月が限られます。

コンセプトやイベントに合わせた特別な商品（9特集、計43品） 年間いつでも注文できる商品（38品）

�

�

�

ふぐバラエティーセット

6月 9月 10月 12月 2月

全国ご当地の食祭り

十勝ローストビーフ

クリスマス

名古屋コーチン水炊鍋

あったか鍋

北海道産牛 和トロフレーク 鹿児島県産さつま豚角煮まんじゅう

掲載商品一例

カタログから毎月1品以上、年間の商品をお選びください。 各商品は、2,970円～10,800円（税込み・送料込）です。カタログから毎月1品以上、年間の商品をお選びください。 各商品は、2,970円～10,800円（税込み・送料込）です。

2023年度「旬鮮倶楽部」を年間通じて12か月以上、
2023年1月31日（火）までにご注文いただいた方。

倶
楽
部

感謝キャンペーン

全国で合計600名様に抽選で４品から１品
選べるギフトカードをプレゼント！

WEBアンケートキャンペーン�

チャンス
は

２回!!

� 年間利用者キャンペーン
　抽選で
300名様

　抽選で
300名様

2023年度４月商品に同封する文書の二次元バーコードまたは
URLからアクセスし、WEBアンケートにご回答いただいた方。

本カタログはJA松任本店生活燃料課および各支店（中央・北星・

西南・松南）にございます。お送りすることも可能ですので、 

ご希望の方は右記お問い合わせ先までご連絡下さい。

ーお問い合わせ・お申込みー

JA松任　生活燃料課

TEL 076-274-1479
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上記は一例です。その他にも、たくさんのおすすめ商品があります。
お好みで自由に組み合わせてお楽しみください。

カラマンダリン
樹上で越冬させるため、冬でも暖かい圃場を選んで栽培してい
ます。独特の芳香と濃厚な味わいをお楽しみください。

こだますいか（紅の誘惑）
手にのる程の大きさですがズッシリ重く果汁たっぷりです。果皮
は薄く、果肉が詰まっており、甘みの強さが人気です。

完熟マンゴー
樹に成ったままの果実にネットをかぶせ、自然落下するまで完熟さ
せました。濃厚な甘さと、とろけるような食感をお楽しみください。

夕張メロン
JA夕張市が誇るブランドメロンで、その特徴は独特の香りです。
オレンジ色の果肉は、とろけるような食感で甘い果汁たっぷりです。

福島の桃
水はけが良く昼夜の寒暖差が大きい福島盆地を中心に栽培されて
います。しっかりとした果肉とまろやかな甘みをお楽しみください。

ニューピオーネ
マスカットの芳香と巨峰の濃厚な甘さを受け継いでいます。種が
なく食べやすく、ボリュームたっぷりの顆粒が魅力です。

南水
果汁をたっぷりと含み、シャキシャキとした食感で甘みのある果
肉が特徴です。

富有柿
熟すにしたがって渋が抜けて甘みが強くなる甘柿です。果肉は
緻密で、豊かな甘みを味わうことができます。

ル レクチエ
栽培が難しく、生産量が少ない洋梨です。なめらかな果肉のとろ
けるような食感が特徴です。

樹上越冬小みかん
長い期間樹上に成らせて熟度を高めてから収穫した、甘さとコク
がある味の濃いみかんです。

特選葉とらずサンふじ
実の周りの葉をとらずに栽培した、色づきよりも食味にこだわっ
たりんごです。

佐賀いちご「いちごさん」
果肉の中まで染まった鮮やかな赤色のいちごで、ジューシーな
食感と甘みをお楽しみいただけます。

旬鮮倶楽部 おすすめの年間お申込み例2023
年度

4月D 5月D 6月A

7月B 8月D 9月D

10月E 11月A 12月E

1月D 2月C 3月A

根室さんまセット 宮城のかきフライ 縄文おやき ５種セット

全国

祭り特集

ご当地の
根室さんま祭り 石巻かき祭り 縄文おやきまつり

2023年度カタログでは「全国ご当地の食祭り」特集商品もおすすめ
9月～11月は、全国各地で開催される食祭りをご自宅でお楽しみいただけます。

7
ページ

9
ページ

13
ページ

15
ページ

17
ページ

21
ページ

23
ページ

25
ページ

27
ページ

33
ページ

35
ページ

37
ページ
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若宮2丁目

横
よ こ

山
や ま

　文
ふ み

香
か

　ちゃん（6歳7ヶ月）

　　　暖
の

乃
の

　ちゃん（5歳11ヶ月）

　　　仁
じ ん

　くん（5歳1ヶ月）

徳
と く

田
だ

　実
み の

里
り

　ちゃん（3歳2ヶ月）

　　　佳
か

弥
や

　ちゃん（1歳1ヶ月）

祖父　英
ひ で

敏
と し

 さん　祖母　雅
ま さ

美
み

 さん

上柏野町

砂
す な

田
だ

　琴
こ と

葉
は

　ちゃん（3歳2ヶ月）

　　　希
き

穂
ほ

　ちゃん（1歳4ヶ月）

父　昂
こ う

希
き

 さん　母　葵
あおい

 さん

福増町

北
き た

村
む ら

　奈
な

菜
な

　ちゃん（1歳10ヶ月）

　　　はつ奈
な

　ちゃん（4ヶ月）

父　市
い ち

大
と も

 さん　母　由
ゆ

佳
か

 さん

5 人集まると賑やかで大変だけど、
じいじとばあばは幸せな気持ちにな
るよ♡いつも元気をありがとね♡

姉は天真爛漫で妹はおっとりさんで
す。最近では妹のお世話をしたがり、
すっかりお姉ちゃんです。 姉妹仲良
く元気に育ってね。

歌ったり踊ったりするのが大好きな
２人♫いつも賑やかで楽しいよ♡
これからも仲良し姉妹でいてね！
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のびのびとからだをたくさん動かし元気いっぱいなさくらぐみ。園庭に出れば「わぁ〜 

い」と目を輝かせ笑顔で走り回っています。年長児になって、いろいろな経験を通し

て仲間意識も強まり“友だち”の存在がさらに大きくなった子ども達です。これから

もお友だちや先生とたくさん笑い合って楽しい思い出をつくっていこうね。

相
川
町
　
社
会
福
祉
法
人

　
　
　
　
松
任
福
祉
会  

は
ま
な
す
保
育
園

　（
園
長
　
宮み

や

子こ　

征せ
い

士じ

　
先
生
）

さ
く
ら
組
　
17
名
（
男
児
　
8
名
、
女
児
　
9
名
）

　
　
　
担
任
　
松ま

つ

本も
と　

愛あ
い

　
先
生
、
乾い

ぬ
い　

実み

奏か

子こ

　
先
生

　
　
　
　
　
　
真ま

脇わ
き　

貴た
か

子こ

　
先
生
、
本も

と

谷や　

恵め
ぐ
み

　
先
生

　　　　　剣崎町　幼保連携型認定こども園 林中こども園　（園長　下
しも

田
だ

　佳
よし

美
み

　先生）　　ひばり組　34名（男児　19名、女児　15名）　担任　酒
さか

井
い

　亮
りょう

　先生、内
うち

山
やま

　美
み

侑
ゆ

　先生、了
りょう

舟
しゅう

　里
さと

美
み

　先生

日々、行事のことや日頃のちょっとしたことでも皆で集まって話し合いを続け、いつも全員で物事に向き合ってきました。
遠慮なく自分の考えを言ったり、友達の話に耳を傾ける姿には大きな成長を感じています。こども園での生活は残りわ
ずかとなりましたが、皆で一緒に沢山の思い出を作っていきましょう！

先生から
の連絡帳

先生からの連絡帳



No.586

10

【『
さ
つ
ま
い
も
』『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
収
穫
』】

～
西
南
支
部
石
川
地
区
青
年
部
～

　

５
月
に
定
植
を
し
た
、
さ
つ
ま
い
の
金
時
・
安
納
い
も
２
種
類
の
収
穫
を

９
月
下
旬
に
盟
友
と
そ
の
家
族
が
参
加
し
て
収
穫
し
ま
し
た
。
大
き
さ
も
ま

ず
ま
ず
で
、
収
穫
量
も
最
高
で
し
た
。
帰
り
に
は
、
子
供
た
ち
の
袋
い
っ
ぱ

い
に
持
ち
帰
る
こ
と
が
で
き
、
大
喜
び
の

様
子
で
し
た
。

　
『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』
の
収
穫
は
、

11
月
20
日
に
盟
友
で
行
っ
た
の
で
す
が
、

今
年
は
種
芋
の
量
も
増
や
し
て
植
え
付
け

し
ま
し
た
。
８
月
の
段
階
で
葉
の
成
長
も

順
調
に
大
き
く
育
っ
て
い
て
、
結
果
的
に

昨
年
を
上
回
る
最
高
の
出
来
映
え
で
し

た
。
そ
の
分
、
株
も
太
く
成
長
し
て
い
た

の
で
掘
り
上
げ
る
の
も
大
変
で
し
た
。
掘

り
上
げ
た
『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』
は
株

か
ら
小
芋
を
取
り
外
し
、
選
別
を
行
い
ま

【
一
年
間
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
】

Ｊ
А
松
任
青
年
部　

委
員
長　

天
井　

徹

　

平
素
よ
り
盟
友
や
そ
の
ご
家
族
、
Ｊ
Ａ
松
任
の

皆
様
そ
し
て
組
合
員
の
皆
様
に
は
、
青
年
部
活
動

に
対
し
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
令
和
4
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
変
異
し
続
け
、
オ
ミ

ク
ロ
ン
株
と
し
て
急
速
に
蔓
延
し
、
コ
ロ
ナ
の
収

束
も
は
っ
き
り
と
し
て
お
ら
ず
、
Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部
に
と
っ
て
活
動
自
粛
の

可
能
性
が
あ
る
状
況
が
続
い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、本
年
は
【challenge of future 

～
未
来
へ
の
挑
戦
～
】

と
い
う
テ
ー
マ
を
掲
げ
、一
年
の
活
動
に
「
農
と
人
」「
人
と
人
」
を
つ
な
ぎ
、

豊
か
な
未
来
を
創
造
し
地
域
社
会
へ
の
貢
献
を
忘
れ
ず
に
、
新
た
な
事
業
へ

の
取
り
組
み
を
開
始
し
ま
し
た
。

　

２
０
２
２
年
の
干
支
は
寅
で
し
た
。「
寅
」
は
も
と
も
と
「
演
」
が
由
来
と

い
わ
れ
「
人
の
前
に
立
つ
」、演
と
同
じ
読
み
の
「
延
（
え
ん
）」
か
ら
「
延
ば
す
・

成
長
す
る
」
と
い
う
意
味
を
持
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
2
つ
の
組
み
合
わ
せ
で

あ
る
壬
寅
（
み
ず
の
え
・
と
ら
）
の
年
は
、「
新
し
く
立
ち
上
が
る
こ
と
」
や

「
生
ま
れ
た
も
の
が
成
長
す
る
こ
と
」
と
い
っ
た
縁
起
の
よ
さ
を
表
し
て
い
る

と
言
え
ま
す
。

　

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部
の
強
み
と
言
え
ば
、
農
で
あ
り
、
さ
ら
に
地
域
と
の
つ

な
が
り
、
各
支
部
・
地
区
の
つ
な
が
り
、
盟
友
間
の
つ
な
が
り
、
そ
し
て
盟

友
個
々
の
地
域
愛
や
若
さ
と
い
っ
た
パ
ワ
ー
の
あ
る
団
体
で
す
。
戦
後
の
物

が
な
い
何
も
な
い
時
代
に
比
べ
れ
ば
、
現
在
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
の
発
展
に
よ
り
、

私
た
ち
の
過
ご
し
て
い
る
社
会
環
境
は
物
が
溢
れ
豊
か
と
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
そ
の
反
面
、
様
々
な
地
域
社
会
の
課
題
も
山
積
し
て
い
ま
す
。
こ
の
地

域
社
会
課
題
の
一
端
を
改
善
す
べ
く
、
我
々
が
で
き
る
強
み
を
生
か
し
た
新

た
な
挑
戦
へ
の
意
欲
を
、
令
和
5
年
度
の
新
体
制
へ
と
繋
げ
Ｊ
Ａ
松
任
青
年

部
の
さ
ら
な
る
発
展
に
尽
力
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
力
強
い
ご
支

援
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ

Ｊ
Ａ
松
任
青
年
部

Ｙ
Ｏ
Ｕ
Ｔ
Ｈ  

Ｓ
Ｉ
Ｔ
Ｅ
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＋＋＋こちら用紙ご持参のお客様（JA 松任広報誌）＋＋＋ 

あ 

10  

で出かけよう！ 

17,600 円（税込） 

【ご予約お問合せ】加賀市柴山町し 50 

JA 共済 ホテル 翠 湖 

20,900 円（税込） 

 

 

6,050 円（税込）    

7,150 円（税込）    

し
た
。収
穫
し
た『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』は
、収
穫
コ
ン
テ
ナ
６
つ
に
も
な
り
、

大
成
功
と
な
り
ま
し
た
。

　

収
穫
し
た
イ
モ
の
子
は
、
た
わ
し
で
土
を
落
と
し
な
が
ら
水
洗
い
し
、
皮

も
新
鮮
な
の
で
簡
単
に
む
け
ま
す
。
長
期
保
存
用
は
、
日
陰
干
し
を
行
い
、

段
ボ
ー
ル
な
ど
で
保
温
保
存
を
し
ま
す
。
サ
ツ
マ
イ
モ
も
同
様
に
し
て
冬
場

の
保
存
食
と
な
り
ま
す
。ま
た
、来
年
度
の
種
芋
の
と
り
わ
け
も
行
い
ま
し
た
。

　

残
り
の
『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』
は
、
地
区
で
芋
煮
会
を
開
催
す
る
方
向

で
動
い
て
い
ま
す
の
で
地
区
で
採
れ
た
野
菜
と
合
わ
せ
、
多
く
の
皆
さ
ん
に

知
っ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』
は
、
上
安
田
町
で
明
治
時
代
か
ら
代
々
引
き
継

が
れ
、
栽
培
さ
れ
続
け
て
い
る
里
芋
の
事
で
す
。
約
15
年
前
に
『
上
安
田
い

も
の
こ
保
存
会
』
が
発
足
さ
れ
、
種
の
保
存
と
商
品
化
を
図
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
の
伝
統
あ
る
農
産
物
の
保
存
と
取
り
組
み
に
わ
が
石
川
地
区
青
年
部
も
協

力
出
来
れ
ば
と
思
い
、ご
指
導
を
い
た
だ
い
て
、こ
の
『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』

の
栽
培
に
挑
戦
し
て
2
年
目
と
な
り
ま
し
た
。『
上
安
田
の
イ
モ
の
子
』
は
市

場
で
流
通
し
て
い
る
里
芋
と
比
べ
、
ぬ
め
り
と
も
ち
も
ち
感
が
強
く
、
独
特

の
風
味
が
あ
る
と
い
う
事
で
す
。
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あ
な
た
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
家
庭
菜
園

お
天
気
カ
レ
ン
ダ
ー

（
セ
ル
ト
レ
ー
で
は
1
本
立
ち
）
に
間
引

き
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
元
肥
は
事
前
に
1
平
方
ｍ

当
た
り
苦
土
石
灰
２
０
０
ｇ
程
度
を
散

布
し
、
そ
の
後
完
熟
堆
肥
1
ｋ
ｇ
と
化

成
肥
料
１
５
０
ｇ
を
施
用
し
ま
す
。
畝

幅
は
90
ｃ
ｍ
程
度
、
植
え
付
け
溝
は
深

さ
20
ｃ
ｍ
、
幅
15
ｃ
ｍ
に
掘
り
下
げ
ま

す
（
図
2
）。

［
植
え
付
け
］
中
間
地
で
は
5
、
6
月
が

植
え
付
け
期
と
な
り
ま
す
。
草
丈
7
、

8
ｃ
ｍ
、
鉛
筆
程
度
の
太
さ
の
苗
を
、

は
か
ま
状
に
開
く
葉
を
畝
の
直
角
方
向

に
し
、
お
よ
そ
10
ｃ
ｍ
間
隔
で
溝
に
立

て
ま
す
。
根
元
に
少
し
土
を
か
け
、
そ

の
上
に
わ
ら
や
腐
葉
土
を
5
～
10
ｃ
ｍ

の
厚
さ
に
入
れ
ま
す
（
図
3
）。

［
追
肥
・
土
寄
せ
］
秋
口
か
ら
3
、
4
回
、

1
カ
月
ご
と
に
株
元
に
畝
1
ｍ
当
た
り

化
成
肥
料
50
ｇ
を
ま
い
て
長
ネ
ギ
の
よ

う
に
土
寄
せ
（
軟
白
）
を
し
ま
す
。
こ

の
と
き
、
葉
と
葉
の
間
に
土
が
入
ら
な

い
よ
う
に
丁
寧
に
行
い
ま
す
（
図
4
）。

［
病
害
虫
の
防
除
］
リ
ー
キ
は
農
薬
取
締

法
で
は
「
ね
ぎ
」
に
含
ま
れ
、
ネ
ギ
に

使
え
る
農
薬
を
利
用
で
き
ま
す
。
特
に
、

軟
腐
病
や
ハ
モ
グ
リ
バ
エ
、
ア
ザ
ミ
ウ

マ
に
注
意
し
ま
す
。
軟
腐
病
に
は
Ｚ
ボ

ル
ド
ー
な
ど
、
ハ
モ
グ
リ
バ
エ
、
ア
ザ

ミ
ウ
マ
に
は
ベ
ニ
カ
水
溶
剤
な
ど
の
登

録
農
薬
を
使
用
基
準
に
従
っ
て
散
布
し

ま
す
。

［
収
穫
］
茎
の
太
さ
が
3
～
5
ｃ
ｍ
、
軟

白
長
が
20
ｃ
ｍ
以
上
に
な
れ
ば
収
穫
が

で
き
ま
す
（
図
5
）。

※�

関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に

記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

　

西
洋
ネ
ギ
と
も
い
わ
れ
、
フ
ラ
ン
ス

料
理
で
は
ポ
ア
ロ
ー
と
の
呼
び
名
で
シ

チ
ュ
ー
や
肉
の
付
け
合
わ
せ
に
利
用
さ
れ

ま
す
。
土
寄
せ
し
た
太
く
白
い
部
分
（
軟

白
）
は
外
観
的
に
は
「
下
仁
田
ネ
ギ
」
に

似
て
い
ま
す
が
、
葉
は
は
か
ま
状
に
両
側

に
重
な
っ
て
付
き
ま
す
。
煮
込
ん
で
も
煮

崩
れ
せ
ず
、
歯
切
れ
が
良
く
甘
味
と
香
り

が
あ
り
ま
す
。
な
お
、
若
取
り
し
た
リ
ー

キ
は
ポ
ワ
ロ
ジ
ェ
ン
ヌ
と
い
い
、
柔
ら
か

で
生
食
も
で
き
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
根
深
ネ
ギ
と
似
た
作
り
方

で
、
春
彼
岸
ご
ろ
に
種
を
ま
き
、
夏
に

苗
を
植
え
付
け
、
冬
に
収
穫
す
る
春
ま

き
栽
培
が
一
般
的
で
す
。
根
深
ネ
ギ
よ

り
栽
培
期
間
が
長
く
か
か
り
ま
す
。

［
品
種
］「
ポ
ワ
ロ
」（
タ
キ
イ
種
苗
）、

「
ポ
ト
フ
・
ル
フ
レ
」（
渡
辺
農
事
）
な

ど
が
、
茎
葉
が
太
く
寒
さ
に
強
い
品
種

で
す
。

［
苗
作
り
］
地
床
で
は
、
1
平
方
ｍ
当
た

り
化
成
肥
料
（
Ｎ
Ｐ
Ｋ
各
成
分
10
％
）

を
１
０
０
ｇ
、
苦
土
石
灰
１
０
０
ｇ
く

ら
い
を
散
布
し
、
畝
幅
１
０
０
ｃ
ｍ
程

度
の
栽
培
床
を
作
り
ま
す
。

　

�

畝
の
方
向
と
直
角
に
20
ｃ
ｍ
間
隔
に
、

厚
さ
1
ｃ
ｍ
く
ら
い
の
板
で
深
さ
5
、

6
ｍ
ｍ
の
溝
を
作
り
、
株
間
1
ｃ
ｍ
間

隔
に
種
ま
き
し
ま
す
。
セ
ル
ト
レ
ー

で
は
育
苗
用
土
を
使
い
、
１
２
８
穴

ト
レ
ー
な
ど
に
1
セ
ル
当
た
り
2
、
3

粒
ま
き
ま
す
（
図
1
）。
そ
の
後
、
本

葉
3
、
4
枚
ま
で
に
株
間
2
、
3
ｃ
ｍ

　

梅
干
し
や
梅
酒
な
ど
を
作
る
た
め
、
6
月

に
は
梅
仕
事
を
す
る
人
も
多
い
と
思
い
ま

す
。
私
も
毎
年
梅
仕
事
を
楽
し
み
に
し
て
い

ま
す
。
梅
の
種
類
を
大
き
く
二
つ
に
分
け
る

と
、
実
を
食
用
と
す
る
た
め
の
実
梅
、
花
を

観
賞
す
る
た
め
の
花
梅
が
あ
り
ま
す
。
梅
は

梅
雨
時
に
収
穫
の
時
期
を
迎
え
ま
す
が
、
花

が
咲
き
だ
す
の
は
1
、
2
月
ご
ろ
で
す
。
気

象
庁
の
生
物
季
節
観
測
に
よ
る
と
、
梅
開
花

の
平
年
は
、
東
京
で
1
月
22
日
、
大
阪
で
2

月
13
日
で
す
。
一
年
の
中
で
最
も
気
温
が
低

く
な
る
の
が
、
1
月
下
旬
か
ら
2
月
上
旬
で

す
か
ら
、
梅
の
花
は
最
も
寒
い
時
期
に
咲
き

だ
し
ま
す
。

　

2
月
4
日
は
立
春
で
す
。
立
春
は
寒
さ
の

底
で
、
立
春
を
境
に
暖
か
い
季
節
に
向
か
っ

て
い
き
ま
す
。
冷
た
い
空
気
の
中
に
、
ほ
っ

こ
り
と
咲
く
小
さ
な
梅
の
花
に
少
し
だ
け
春

が
感
じ
ら
れ
ま
す
。
ま
さ
に
「
梅
一
輪
一
輪

ほ
ど
の
暖
か
さ
」（
服
部
嵐
雪
）
で
す
。
梅

の
花
一
輪
に
暖
か
さ
を
感
じ
ら
れ
る
、
繊
細

な
心
を
大
切
に
し
た
い
と
あ
ら
た
め
て
思
い

ま
し
た
。

リ
ー
キ
　
ト
ロ
リ
と
し
た
食
感
を
楽
し
む

園
芸
研
究
家
●
成
松　

次
郎

一
輪
ほ
ど
の
暖
か
さ

気
象
予
報
士
●
檜
山　

靖
洋
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”松ちゃんのごはんキャッチフレーズ”を大募集!!
令和5年度広報誌「まいどさん」にてJA松任オリジナル商品“松ちゃんのごはん”
キャッチフレーズを募集いたします。

ＪＡ松任『オリジナル商品推奨企画』

★応募方法★
　P15のクロスワード応募方法を参考に「松ちゃんのご
はん応募」係、裏面に①キャッチフレーズを記入して送
って下さい。（応募期間：令和5年3月末日まで）
※P15クロスワードの応募はがきの空欄に記入して頂いてもOK
です。
◎採用されたキャッチフレーズは令和5年4月号より毎月
1名6ヵ月間掲載させて頂きます。
◎採用者には、松ちゃんのごはん1ケースをプレゼント！

　（計6名）
※同一内容で多数ご応募いただいた場合は、抽選とさせていただ
きます。また、商品の発送を以て代えさせていただきます。 お買い求めはJA松任まいどさん市場へ

例）新生活応援
　　届いて嬉しい松ちゃんのごはん
キャッチフレーズ募集中

※期間「Ｒ５.４月号～９月号」

毎月１名

【
第
12
回
理
事
会
】� —

—
—
—
—
—

令
和
4
年
12
月
27
日
（
火
）
午
後
1
時
30
分
開
催

　

第
12
回
理
事
会
を
開
催
し
、
令
和
4
年
度
期
中
監

事
監
査
講
評
が
報
告
さ
れ
た
後
、
3
件
の
議
案
が
上

程
さ
れ
、
可
決
決
定
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
5
件
の

報
告
事
項
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

【
監
事
監
査
講
評
】

　

令
和
4
年
度
期
中
監
事
監
査
講
評
に
つ
い
て
、
そ

の
内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

議　
　

件

●�

第
1
号
議
案　

子
会
社
と
の
建
物
賃
借
契
約
の
承

認
に
つ
い
て

　

当
組
合
の
子
会
社
で
あ
る
有
限
会
社
グ
リ
ー
ン
松

任
と
当
組
合
所
有
の
建
物
を
賃
貸
借
す
る
契
約
の
内

容
（
一
部
変
更
）
が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
2
号
議
案　

子
会
社
へ
の
車
両
譲
渡
契
約
の
承

認
に
つ
い
て

　

当
組
合
の
子
会
社
で
あ
る
有
限
会
社
グ
リ
ー
ン
松

任
と
当
組
合
所
有
の
車
両
を
譲
渡
す
る
契
約
の
内
容

が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

●�

第
3
号
議
案　

定
款
第
21
条
に
基
づ
く
所
要
承
認

に
つ
い
て

　

定
款
第
21
条
に
基
づ
く
所
要
承
認
5
件
に
つ
い
て

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

報
告
事
項

①
役
員
賠
償
責
任
保
険
の
継
続
加
入
に
つ
い
て

　

 　

役
員
賠
償
責
任
保
険
に
つ
い
て
、
継
続
加
入
す

る
こ
と
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

②
月
次
決
算
（
11
月
末
）
に
つ
い
て

　

 　

11
月
決
算
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
が
報
告
さ
れ

ま
し
た
。

③�

農
地
賃
借
料
（
令
和
５
年
度
～
令
和
７
年
度
）
に

つ
い
て

　
 　

Ｊ
Ａ
松
任
農
地
利
用
調
整
協
議
会
に
て
検
討
さ

れ
た
、
令
和
５
年
度
～
令
和
７
年
度
の
農
地
賃
借

料
（
参
考
）
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

④
組
合
員
加
入
に
つ
い
て

　

 　

正
組
合
員
4
名
、
准
組
合
員
6
名
の
組
合
員
加

入
に
つ
い
て
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

⑤
そ
の
他

　

・ 

令
和
4
年
度
下
期
賞
与
支
給
に
つ
い
て
、
そ
の

内
容
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。

理
事
会
だ
よ
り
・
お
知
ら
せ
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Q二重マスの文字をAから順に並べてできる
言葉は何でしょうか？　�（出題者）ニコリ

★
ヨ
コ
の
カ
ギ

★
タ
テ
の
カ
ギ

①
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
代
表
格�

②
旧
国
名
の
1
つ
。
現
在
の
三
重
県

の
大
部
分

③
お
吸
い
物
な
ど
を
入
れ
る
器

④
鬼
は
外
、
福
は
○
○

⑤
掃
除
道
具
の
1
つ
。
魔
女
が
ま
た

が
れ
ば
飛
べ
る
か
も
？

⑧
車
の
フ
ロ
ン
ト
ガ
ラ
ス
に
付
く
と

ギ
ラ
ギ
ラ
し
て
厄
介
で
す

⑩
旅
先
で
眺
め
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

⑫
も
む
と
温
か
く
な
る
タ
イ
プ
も
あ

り
ま
す

⑬
遅
い
時
間
ま
で
寝
ず
に
い
る
こ
と

⑭
仁
徳
天
皇
陵
も
こ
の
1
つ

⑯
水
分
補
給
に
役
立
つ
○
○
○
飲
料

は
、
電
解
質
を
加
え
て
あ
り
ま
す

⑱
働
き
者
だ
と
い
わ
れ
る
昆
虫

⑳
天
ぷ
ら
を
天
○
○
に
漬
け
て
食
べ

た

①
2
月
の
誕
生
石
・
ア
メ
シ
ス
ト
は

紫
色
の
○
○
○
○
○
で
す

⑥
刻
み
た
ば
こ
を
詰
め
て
吸
う
道
具

⑦
Ｌ
が
大
な
ら
Ｍ
は

⑨
こ
う
な
っ
た
○
○
を
知
り
た
い
な

あ
⑪
暖
炉
に
く
べ
ま
す

⑫
3
度
の
食
事
以
外
に
食
べ
る
も
の

⑭
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
に
実
ら
せ
る

人
も
い
ま
す

⑮
囲
碁
や
将
棋
の
指
し
手
の
記
録

⑰
百
貨
店
の
○
○
○
ガ
イ
ド
で
目
当

て
の
売
り
場
を
探
し
た

⑲
昆
布
と
○
○
○
節
で
だ
し
を
取
っ

た
㉑
例
年
2
月
4
日
ご
ろ
。
暦
の
上
で

は
こ
の
日
か
ら
春
で
す

★ヨコのカギ

★�

応
募
締
切

　

2
月
6
日
（
月
）

　
　
　
　
（
当
日
消
印
有
効
）

★�

景　
　

品

　

正
解
者
の
中
か
ら
4
名
の
方
に

『
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー
』
を
お
贈

り
し
ま
す
。

★�

先
月
号
の
当
選
者

　

た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

44
通
の
正
解
の
中
か
ら
4
名
の

方
が
当
選
さ
れ
ま
し
た
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

（
景
品
は
『
ス
テ
ン
レ
ス
マ
グ
』

で
し
た
）

※ 

当
選
発
表
は
、
商
品
の
発
送
を

も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

★�

先
月
号
の
答
え

　
「
フ
リ
ソ
デ
」

★�

応
募
方
法

　

応
募
は
官
製
は
が
き

で
、
答
の
文
字
を
記
入

し
て
、次
の
要
領
で
送
っ

て
下
さ
い
。

■作り方
①切りたんぽは斜めに 4つ切りにしてサラダ油（分量
外）でカリカリに素揚げし、鶏もも肉は薄切り、ハ
クサイはざく切り、タケノコ水煮は縦に薄切り、ニ
ンジンは短冊切り、キクラゲは細切り、チンゲンサ
イはざく切りにする。

②スープの材料を鍋で沸かしておく。
③中華鍋にサラダ油大さじ 3を入れ、ショウガスラ
イス、タカノツメ、鶏もも肉を中火で炒める。順に
ハクサイ、ニンジン、チンゲンサイ、タケノコを入
れ、強火で炒め、軽く塩・こしょうを振る。

④③に②を注ぎ、むきエビ、キクラゲを入れ水溶き片
栗粉でとろみを付け、ごま油を回しかける。

⑤器に揚げた切りたんぽをのせ、上から④をかけ出来
上がり。

■材料（3人前）
切りたんぽ・・・・3本
鶏もも肉・・・・・100g
ハクサイ・・・・・1/8 個
タケノコ水煮・・・1/2 本
ニンジン・・・・・1/3 本
キクラゲ・・・・・60g
チンゲンサイ・・・1本
むきエビ・・・・・6尾
ショウガスライス・・3枚
タカノツメ・・・・1本

水溶き片栗粉・・・適宜
ごま油・・・・・・小さじ 1
サラダ油・・・・・大さじ 3
塩・こしょう・・・適宜
スープ
　水・・・・・・・360ml
　鶏がらスープ・・小さじ 1
　塩・・・・・・・2g
　しょうゆ・・・・大さじ 1
　料理酒・・・・・大さじ 2

　　 〒 924-0032

白山市村井町 1776
　JA 松任
　　まいどさん
　　　　クイズ係

６3

①こたえ
②広報誌「まいど

さん」への
　ご意見、ご希望
③郵便番号
　住所
　氏名
　年齢、職業

切りたんぽのお焦げ風切りたんぽのお焦げ風
「天晴（旧キッチン晴人）」
永井 智一 オーナーシェフ
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表
紙　

白
山

ま
い
ど
さ
ん
1
月
号　

№
５
８
６

２
０
２
３
年
（
令
和
5
年
）
1
月
18
日
発
行

発
行
／
松
任
市
農
業
協
同
組
合
（
JA
松
任
）

　
　
　

石
川
県
白
山
市
村
井
町
１
７
７
６
番
地

　
　
　
　

Ｔ
Ｅ
Ｌ 

０
７
６–

２
７
６–

２
２
２
２

　
　
　
　

http://w
w

w
.m

atto.is-ja.jp/

編
集
／
総
務
部
総
務
課

印
刷
／
前
田
印
刷
株
式
会
社

Information Box

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・
ボ
ッ
ク
ス

かわいいペット写真
募 集 中 ！

JA松任ではお客様より、かわいいペット
の写真を募集しています。
「うちの子が一番」という飼い主のみな
さん！ぜひJA松任に自慢のペットを紹介
してください。広報誌まいどさんにて掲
載させていただきます！！

お問い合わせ先はお近くのJAまで

ＪＡからのご案内

上記のようなご相談があれば、ＪＡ松任経済部ふれあい推進課までご相談ください。
ＪＡ松任指定業者とともに対応させていただきます。

〒924-0032 石川県白山市村井町1776
TEL：(076)274-1464 FAX：(076)274-1491

お問い合わせ・ご相談は

ＪＡ松任 ふれあい推進課

ＪＡ松任では組合員の皆さまのお墓や仏壇のご相談にもお応えいたします。

へご相談ください

お 墓 仏 壇 依頼 相談・

お墓のことなら

建立

補修、リフォーム

クリーニング

法名、戒名の追加彫り

移転、撤去

仏壇、仏具のことなら

購入

補修

洗い

移転

位牌、掛軸など

＊　

編　

集　

後　

記　

＊

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　

年
末
に
積
も
っ
た
雪
も
無
く
な
り
天
候

に
も
恵
ま
れ
た
お
正
月
で
し
た
ね
。

　

広
報
誌
「
ま
い
ど
さ
ん
」
は
新
た
な
1

年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
皆
様
に

ご
愛
読
さ
れ
ま
す
よ
う
、
誠
心
誠
意
発
信

し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
今
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。


